REQUERIMENTO N°232/2025

Excelentissima Senhora Presidente,
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A VEREADORA CAMILA OLIVEIRA BARBOSA, no Tso de suas atribuigdes legais e
regimentais, em conformidade com o Regimento Interno da Camara Municipal de Fortim,
especialmente a Secdo 111, vem, respeitosamente, a presenca de Vossa Exceléncia, para
requerer.

Senhores Vereadores,

DO PEDIDO:

REQUER que, apds apreciacao e deliberacdo do Plenario, a Presidéncia desta Casa Legislativa
encaminhe Oficio e Cépia deste Requerimento a Prefeita Delma da Costa dos Santos, com
ciéncia a Secretaria Municipal de Satide e a Secretaria Municipal de Educagéo, sugerindo a
promogao de agdes alusivas ao junho Branco — Més de Conscientizagio sobre a Satide Mental
e Combate ao Estigma, por meio de palestras, rodas de conversa e campanhas educativas
voltadas a populagao.

DA JUSTIFICATIVA:

O més de junho é simbolicamente representado pela cor branca, em alusio a defesa da satide
mental e a luta contra o preconceito relacionado aos transtornos mentais. A satide mental ¢
parte essencial do bem-estar geral, mas ainda é cercada de tabus, desinformacio e estigmas.
A Organizacao Mundial da Satide reconhece que transtornos como depressao, ansiedade,
transtornos de humor e comportamento tém crescido de forma preocupante, inclusive entre
jovens e idosos. Dessa forma, recomenda-se que o municipio realize agdes educativas e de
acolhimento em escolas, unidades basicas de satide, espagos publicos e redes sociais,
promovendo o didlogo, a escuta ativa e o cuidado emocional. Ressalta-se a importancia de
envolver profissionais da satide mental e da educagio nesse processo. Essa medida visa
sensibilizar a populagao para a importancia de reconhecer sinais de sofrimento psiquico,
valorizar o cuidado preventivo e combater o preconceito que impede tantas pessoas de buscar
ajuda.

CONCLUSAO:

Diante do exposto, REQUER-SE que o presente pleito seja apreciado e, se aprovado, sejam
adotadas as providencias necessarias, conforme o Regimento Interno da Casa Legislativa,
para a execugao do pedido apresentado.

Fortim/CE, 10 de junho de 2025.

Nestes termos.

Pede deferimento.
CAMILA OLIVEIRA BARBOSA
VEREADORA
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